Magyar Hosszutavusz6 Szévetség Hazai és Nemzetkézi Versenynaptar - Friss hirek - Magyar Hosszutavu:

Kedves MesszeUszok! Edzék! Sziil6k! Szimpatizansok!

Alabbiakban a Magyar Hosszutavuszé Szbvetség Hazai és Nemzetkdzi Versenynaptar
elézetese 2012.évre-re

(a LEN EK események id6pontjai még nem ismertek, de valészind, hogy a s(ird program miatt
nem is kerll 2012-ben megrendezésre.)

Szeretnék néhany eseményhez kedvet csinalni Nektek:

2012-01-22 Orszagos Uszodai Bajnoksag 1,5;—3;-5; 7,5 km;-10 km-es tavokon az
EB-VB korosztalyoknak megfeleléen. Székesfehérvaron a fedett 50 m-es medencében. A
kiirast hamarosan kuldjuk.

2012. majus —juniusban, amint a vizh6mérséklet eléri a 18C fokot elkezdédnek a hazai
Felnétt —ifi EB és ifi-jun VB valogatok 5;-7,5 ;-10 km-es tavokon (tekintettel arra, hogy az
olimpiai kvalifikaciés verseny és az Olimpia is hideg vizben lesz.
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2012-06-9 10 FINA Olympic Marathon Swim Qualifier SETUBAL - Utolsé és egyetlen
lehet6ség az olimpiai kvéta szerzésre.

2012-06-1600000000000 Lellei Szezonnyité 3 kmi000000000000000000 Balatonlelle

nyilt verseny, melynek keretében:

2012-06-16,(17. tartalék nappal) Junior EB,VB — és felnétt EB VALOGATO-t rendeziink,
egyben 5 -7,5 - 10 km OB is esz, Balatonlellén.! (nagyon hideg viz esetén egy héttel
késébb).

2012-06-23 Almadi Strandatiszas 2 km Balatonalmadi

2012-06-24 F(izf6i Atlszas 3 km Balatonf(izfé

mely verseny keretében egyben Tartalék -EB-jun VB Valogaté. 5, 7,5km —10 km
Balatonf(izf6 Balatonalmadi k6zo6tt.
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2012-07-13-1500000 LEN European Junior OWS Championsh. 3 napl00 Kocaeli
Torokorszag, (benne 15-16 évesek 5 km-es tavon —a 17-18 évesek 7,5km-es tavon
indulhatnak és lesz egy 3 km-es csapatverseny is.)

2012-07-14.(21.) Orszéagos Obdlatisz6 Bajnoksag — Wesselényi Emlékverseny, 3,5km,
Balatonfired-Tihany

2012-07-27 XXX Olympic Games (benne 10 km-es marathon uszas: aug.9-10) -08.12000000
00 London

2012-08-16-19  FINA WORLD Junior OWS Champions.. 5-7,5km Welland (CAN) (benne
15-16 évesek

5 km-es tavon —a 17-18 évesek 7,5km-es tavon indulhatnak és lesz egy 3 és egy 5 km-es
csapatverseny is.)

2012-08-2500000000000 Lelle Beach Swimm, Szezonzaré uszasil 3,3kmi0000000000000
Balatonlelle
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2012-09-12-1600000 LEN European OWS Championships 5 napi0000000000 Piombino
Olaszorszag (benne 5 km-es tdvon —10km-es tavon, valamint 25 km-en indulhattok és lesz
egy 5 km-es csapatverseny is.)

2012-11-18000 Fedettpalyas 2000 M-es Orsz.Bajnoksag 2 km-es tavon, mell és
gyorsuszasban Budapest, FTC+6-8
helyen az orszagban.

Sikeres felkészllést, Békés Karacsonyt és Boldog Uj esztendét kivanok!

Németh Zsolt

MHUSZ szév. kap.

www.messzeuszok.hu , www.marathon.hu
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Budapest, 2011.dec.283.
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